:JYVASKYLA

Y i,

Jarjestokirje
Nro 4 Marraskuu 2008

LIIKUNTAPALVELUJEN YHTEYSTIETOJA

Hallinto: Kuntoportti 3, 40700 Jyvaskyla
www.jkl.fi/liikunta

Liikuntainfo, p. 624 848, liikunta.info@jkL.fi

Liikuntajohtaja Pekka Sihvonen, p. 050 653 81
Suunnittelupaallikké Eeva Simula, p. 040 820 8899
Avustus- ja seura-asiat, Erkki Huovinen, p. 624 834
Tilavaraukset, Rauno Saukkonen, p. 050 611 45
Ohjauspalvelut, Pirjo Huovinen, p. 050 522 8724
Ulkoliikuntapaikkojen kunnossapito, Jarmo Korhonen, p. 050 340 7241,
Tuomo Makinen, p. 0500 755 395

Ulkoilualueet ja hiihtoladut, ja Hannu Aaltonen, p. 050 654 38,
Kari Hakkinen, p. 0500 755 240

Kiinteistéjen hoito, Jouni Vilkman, p. 050 527 6758

TAKSAT JA MAKSUT VUONNA 2009

Liikuntapaikkojen junioreiden harjoitusvuorot muuttuvat maksuttomiksi koko Jyvaskylan alueella.
Maksuttomuus koskee seurojen alle 18-vuotiaiden harjoitusvuoroja kaupungin liikkuntapaikoilla. Ottelut
ja tapahtumat ovat edelleen maksullisia. Maksullisuus sailynee mm. uimahalleissa, jaahalleissa,
tekojaaradoilla, Hipposhallin mattovuorolla ja [ammitettavilla tekonurmilla. Taksamuutoksia koskevat

paatdkset tehdaan joulu-tammikuun aikana.

Ryhmaliikunnan osallistumismaksut sailyvat ennallaan kevaan 2009 ajan. Maksuja tarkastetaan ja

yhdenmukaistetaan kevaalla ja uudet maksut otetaan kayttéon syksylla 2009.
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LIIKUNTATILOJEN JOULUN JA VUODENVAIHTEEN POIKKEAVAT

AUKIOLOAJAT 2008-2009

Liikuntapalvelukeskuksen toimisto ja

infopiste

6.12. suljettu

23.12. klo 8-14

24 .12.-28.12.suljettu
31.12. klo 8-14

1.1. suljettu

6.1. suljettu

Hipposhalli / Monitoimitalo
6.12. suljettu

24 .12.-26.12. suljettu

31.12. klo 8-14

1.1. suljettu

6.1. klo 8-22

Jaahalli

23.12. klo 8-14
24.12.-26.12. suljettu
31.12. klo 8-14

1.1. suljettu

Harjoitus jaahalli
22.12.-26.12. suljettu
31.12. klo 8-14

1.1. suljettu

Hippoksen tekojaarata
6.12. suljettu
19.12.2008-6.1.2009 suljettu

Kuokkalan Graniitti

6.12. suljettu

24.12.-.26.12. suljettu

31.12. klo 8-14

1.1. suljettu

6.1. klo 8-21.30 sunnuntaivuorot

Lehtisaaren kuntotalo
6.12. suljettu

23.12. suljetaan klo 14.00
24.12-26.12. suljettu
31.12. suljetaan klo 14.00
1.1. suljettu

6.1. suljettu

Liikuntapuistot

6.12. suljettu

23.12 suljetaan klo 15.00
24 12-25.12 suljettu
26.12. klo 10-18

31.12. suljetaan klo 15.00
1.1. suljettu

Viitaniemen tekojaarata

6.12. suljettu

23.12. suljetaan klo 15.00

24 .12.-25.12. suljettu

26.12. klo 10-18, YleisoOluistelu
klo 15.30-17.30 maksuton
31.12. suljetaan klo 15.00

1.1. suljettu

6.1. klo 8-22 sunnuntaivuorot

AaltoAlvari

5.12.- 6.12. suljettu

24 .12-26.12. suljettu

31.12. klo 6-15

1.1. suljettu

6.1 klo 10-18

Kassa suljetaan tunti ennen
sulkemisaikaa



URHEILIJOIDEN PALKITSEMINEN

Jyvaskylan kaupunki palkitsee vuonna 2008 menestyneita urheilijoitaan perinteiseen tapaan.
Uusista palkitsemistavoista paatetaan kevaan aikana. Palkitsemistilaisuus tullaan jarjesta-
maan osana Jyvaskyla-viikkoa maaliskuun 2009 loppupuolella.

Palkitsemisessa huomioidaan Suomen Mestaruuden, PM-, EM- tai MM-mitalin saaneet
jyvaskylalaiset urheilijat. Urheiluseuroja ja liikuntajarjestoja pyydetaan ilmoittamaan
menestyneiden urheilijoiden nimet, saavutukset/menestys seka yhteystiedot liikkunta-infoon
tammikuun loppuun 2009 mennessa.

SEURATUEN INFO-TILAISUUS 27.11. klo 18.30

Vuonna 2009 veikkausvoittovaroista myonnetaan yli 2 000 000 euroa seuratoiminnan kehittamistukea.
Tuen tavoitteena on vahvistaa seuratoimintaa ja saada lisaa liikkkujia. Tuen avulla seurat saavat
mahdollisuuden tehda uudenlaisia ja rohkeita avauksia uusille toiminta-aluille tai kohderyhmiin.
Tervetuloa kuulemaan lisatietoa aiheesta ravintola Hurrikaaniin Jyvaskylaan Rautpohjankatu 10,
torstaina 27.11. klo 18.30-19.00.

Tilaisuus on maksuton.

limoittautuminen 26.11. mennessa osoitteella toimisto@kesli.fi

KESKI-SUOMEN URHEILUJUHLA RAVINTOLA JYVASHOVISSA JYVASKYLASSA
PERJANTAINA 23.1.2009 KLO 19.00

Keski-Suomen Liikunta ry palkitsee urheilijoita ja kuntoliikkujan "vuoden liikuntateko” palkinnolla.
Lisaksi palkitaan kuntien liikuttajia, seuroja tai kunnan oman valinnan mukaisesti eri urheilun ja
likunnan sektorilla kunnostautuneita henkil6itd huomionosoituksilla.

Jyvaskylan seuroja pyydetaan ehdottamaan vuoden kuntoliikkujaa tai muutoin seura- tai talkootyossa
hyvin toiminutta toimihenkil6a. Ehdotukset 9.1.2009 mennessa liikuntainfoon, liikunta.info@jkl.fi
Palkinnot jaetaan Keski-Suomen Urheilujuhlassa 23.1.2009.

limoittautumiset juhlaan osoitteella toimisto@kesli.fi. Sisdanpaasymaksu 5 €.
Tervetuloa mukaan juhlaan!

YLEISOLUISTELUVUOROT VITANIEMEN LIIKUNTAPUISTO

Talvikausi Viitaniemen tekojaaradalla on alkanut. Yleiséluisteluvuorojen lisaksi jadurheiluseurat
aloittelevat toimintaansa talvikaudelle. Kentan paakayttajina ovat kaupunkilaisten ja alueen koulu- ja
opiskeluliikunnan liséksi urheiluseurat. Viitaniemessa mestaruussarjan jaapalloa pelaavien JPS:n ja
JPS Juniorit ry. Ottelut saattavat aiheuttaa muutoksia yleiséluisteluaikoihin. Lisdksi JyPHT ry. jarjestaa
Viitaniemessa kiekkojunioreiden harjoituksia ja kiekkokoulua. KENSU ry. jarjestaa jasenilleen
valmennustoimintaa ja pikaluistelukouluja.

YleisoOluisteluvuorot: lauantai18-20

maanantai 15-16.45 sunnuntai 17-19

keskiviikko 19.15-20.15

perjantai 19.30-20.30 Hinta: 2 €/henkild.
Lisatietoja:

www.jyvaskyla.fi/likuntaViitaniementekojaarata
p. (014) 624 863, seka liikunta-info p. (014) 624
848, liikunta.info [at] jkL.fi.



http://www.jyvaskyla.fi/liikuntaViitaniementekoj%C3%A4%C3%A4rata

YLEISOLUISTELUVUOROT MAALAISKUNNAN KENTILLA

Tikkakosken jadhalli Vaajakosken kaukalo

perjantai 14.15-16.20 (kiekollinen) lauantai 10-11 (kiekoton)

sunnuntai 10.30-11.30 (kiekoton) sunnuntai 10-11 (kiekoton)

Hinta: 2 € /henkild sunnuntai 11.15-12.15 (kiekollinen, vuoro

kaytdssa jos ei otteluita)

Palokan tekojaa maksuton
lauantai 10-11 (kiekoton)

sunnuntai 10-11(kiekoton)

maksuton

LIIKUNNAN TAPAHTUMIA 2009

* % %k %

E O R T R I

Hiihdon Maakuntaviesti, Vaajakoski, 6.1.

Liikunnan ja urheilun maakuntajuhla, Jyvashovi, 23.1.

Keski-Suomi hiihto -massahiihtotapahtuma, Halssila — Vaajakoski (50 km reitilld), 30.1.
Nuorten Suomi-Ruotsi - jaépallomaaottelu, Viitaniemen tekojaa 1.2. klo 12.00
Taydenkuun hiihto (5 km), 9.2. klo 18, Ladun maja

Lumikenkaretket: 9.2. klo 18-21 Ladun majalta kuutamokavely, 1.3. klo 13-15 Laajavuori, 15.3.
klo 13-15 Laajavuori, 22.3. klo 13-15 Laajavuori

Ice Skating Tour —tapahtuma, Jyvasjarven jaalla 15.2. klo 10-16 ja koululaisluisteluna ala-
asteille 16.2. klo 9-14

Lumiveistotapahtuma, Ranssin kievari, 21.—22.2.

Jyvashiihto 22.2., 1ahtdpaikat klo 9-11 Laajavuori ja Ladun maja

Tikkakoski — Puuppola -laturetki, 1.3.

Kuutamohiihto, Paijanne — Jyvasijarvi reitti, 7.3.

Lady ski, naisten hiihtotapahtuma 14.3.

Tervettda Menoa —messut, Vaajakosken uimahalli Wellamo, 14.3. klo 10-14

Peurunka hiihto -laturetki 15.3.

Jyvaskieppi -hiihtotapahtuma, Halssila — Vaajakoski (25 km), 15.3.

Voimistelupaivat, Monitoimitalo, 5.-7.6.

TUL:n 11. Liittojuhla TULe 2009 jarjestetdan Tampereella 5.-14.6.2009.
Starttiviikonloppu 5.-7.6.2009 harraste- ja ay-kilpailuiden viikonloppuna.
Kansainvalinen nuorten liikuntaleiri Harmalassa 8.-14.6.2009.

Paajuhlaviikonloppu 12.-14.6.2009 kokoaa osallistujat

yli 50 lajin kilpailuihin. Tapahtuma on avoin kaikille suomalaisille liikuntajarjestdille

ja seuroille. Mukana jarjestelyissa SLU ja lajiliittoja.

Lisatietoja: TUL-Jyvaskylan toimisto, Asekatu 3, 40100 Jyvaskyla, puhelin: 612 700.
Internetsivut: www.tule2009.fi

International Dance Forum ja Junioreiden vakiotanssin MM-kilpailut, Hipposhalli ja
Monitoimitalo, 19.—20.9.2009.

AVUSTUSTEN TILITYKSET

Jyvaskylan kaupungin liikkuntalautakunnan vuonna 2008 myéntamista toiminta-avustuksista on tehtava
tilitykset vuoden loppuun mennessa, erityisesti sen vuoksi, ettd uuden kunnan syntyminen merkitsee
monenlaista hallinnollista muutosta.

Tilitysten ohjeet ja lomakkeet |0ytyvat verkkosivuilta:
http://www.jyvaskyla.fi/likunta/seurat/avustamisen_periaatteet

Ohijeita ja lisatietoja: yhteyspaallikkoé Erkki Huovinen, puh. 624 834 (Tietotalo)


http://www.jyvaskyla.fi/liikunta/seurat/avustamisen_periaatteet

JARJESTOJEN YHTEYSTIEDOT

Kaupungin liikuntapalvelut pitaa ylla jarjestorekisteria. Rekisteri on tiettyjen yhteystietojen osalta
julkinen ja tiedot ovat nahtavina seudullisessa verkkopalvelussa:
http://www.jyvaskylanseutu.fi’/kannat/likuntaseurat/

Korpilahden ja Jyvaskylan maalaiskunnan seurojen yhteystiedot on liikkuntahallinnon toimesta siirretty
jarjestorekisteriin.

Mikali jarjestonne tietoja ei ole vuoden 2008 aikana paivitetty, tehkaa paivitys taman kirjeen liitteena
olevalla lomakkeella (osoitekortti). Paivitetyn lomakkeen voitte jattaa tai postittaa Liikuntainfoon
Monitoimitalolle, Kuntoportti 3, 40700 Jyvaskyla tai mihin tahansa uuden kaupungin
palvelupisteeseen, josta lomake tulee sisaisen postin kautta perille. Lisatietoja: Liikuntainfo, puh.
624848, E-mail: liikunta.info@jkl.fi

UIMAOPETUS

Jyvaskylan liikuntapalvelut jarjestaa kevaalla 2009 uimaopetusta vesiliikuntakeskus AaltoAlvarissa
lapsille ajalla 12.1 — 15.5. ja aikuisille 19.1.-12.2. alkeiskurssi, 2.3.-26.3. jatkokurssi, 20.4.-14.5.
tekniikkakurssi.

- ilmoittautumiset uimakouluihin liikuntainfoon (014) 624848

- vauvauinti: Lotta Lepoaho., p. 050 381 9560 ja Elina Harju, p. (014) 624 844

Wellamossa ja Tikkakoskella uimakoulut kevaalla 2009 jarjestaa Swimming Jyvaskyla ry., joista
lisdtietoa saa: www.swim.fi. tai likunnanohjausyksikké kehittamispaallikkd Pirjo Huovinen, (014) 624
841, pirjo.huovinen@jkl.fi

TYOIKAISTEN TERVEYSLIIKUNTA

- Miesten treeni, Puistokoulu, ma klo 18-19. Sopii hyvin seka aloittelijoille ettd edistyneemmille
kuntoilijoille.
maksu: JNV:n jumppakorteilla tai 7 € kertamaksulla

- Jattipallojumppa, Jaahallin tanssisali, ma klo 19-20
maksu: JNV:n jumppakorteilla tai 7 € kertamaksulla

KUNTO — JA TERVEYSLIIKUNTA
- likunnanohjaajat (014) 626 994
- likunnanohjaa Anna-Leena Karkkainen, 050 324 9314, anna-leena.karkkainen@jkl.fi

LIIKUNTAA ERITYISRYHMILLE

Ohjatut erityisliikunnan ryhmat yhdistyvat vuoden 2009 alusta Jyvaskylan kaupungin
liikuntapalveluiden ohjausyksikdn toiminnaksi. Liséksi on paljon sosiaali- ja terveyspalvelukeskuksen
jarjestamia erityisliikunnan ryhmia, joista osa on avoimia uuden kunnan asukkaille.

Ryhmien toiminta jatkuu kevaalla 2009 alkaen 12.1.—-17.5.2009. Ryhmista lisatietoa:
www.jyvaskyla.fi/likunta/erlikalenteri tai erityislikunnanohjaajat, (014) 624 843 ja 724 862. Sosiaali- ja
terveyspalvelukeskus: likuntasuunnittelija, Sirkka Kannas, (014) 626 036, sirkka.kannas@jkl.fi

VERTAISOHJAAJAT LIIKUTTAJINA

Kunto- ja terveysliikuntaryhmia ohjaamaan koulutetaan yha enemman vertaisohjaajia my6s uudessa
Jyvaskylassa. Vertaisohjaajaksi ryhtyminen ei vaadi aiempaan liikunnallista koulutusta vaan riittaa
innostus ja aito kiinnostus ryhtyd uuden liikunnallisen ja sosiaalisen harrastuksen vertaisohjaajaksi.
Jos olet kiinnostunut vertaisohjaajana toimimisesta, ota yhteytta: p. 050 5584 697,
anna-leena.karkkainen@jkl.fi
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